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Facilitan:
Ken O'Donnell

Ken es australiano, consultor y capacitador.

Ha trabajado con algunas de las companias mas grandes de los cinco
continentes (Akzi-Nobel, Dupont-Merck, Fiant Novartis, entre otras) es un
orador frecuentemente invitado a congresos y simposios internacionales
sobre temas que van desde la gestién avanzada de la calidad, el factor
humano en el desarrollo organizacional y la ética en el lugar de trabajo.
Cre¢ el programa de autogestion y calidad de vida que se ha ejecutado
con éxito en 20 paises y fue uno de los fundadores de la consultoria global
de liderazgo de Oxford Leadership.

Diseno el Programa “Liderando equipos de alto rendimiento” para la
Universidad Corporativa Telefénica de Barcelona.

Ademas, ha escrito 19 libros sobre liderazgo y desarrollo personal y
organizacional, algunos de los cuales han sido traducidos a nueve idiomas.
Ken también es coordinador de la organizacién Brahma Kumaris en
Latinoamérica.

Fue co-introductor del concepto de Inteligencia Espiritual en las
organizaciones.

Charlie Hogg

Es un maestro senior de Brahma Kumaris con mas de 40 afnos de
compromiso en su camino espiritual. Actualmente, es el Coordinador
Nacional de Brahma Kumaris en Australia y presidente de su Junta
Directiva, ademas de ser parte activa del equipo coordinador de la Regién
Asia Pacifico y del grupo coordinador internacional de Brahma Kumaris.
Charlie ha visitado mas de 80 paises, compartiendo su experiencia en la
aplicacion de la espiritualidad en la vida diaria y ensenando meditacion.
Cree firmemente en la meditacién como una herramienta esencial para
mantener la salud mental, emocional y espiritual, especialmente en un
mundo cada vez mas afectado por la ansiedad, el estrés y la depresion.

En 1975, conocié a Brahma Kumaris en Londres, donde aprendio
meditacion. En 1977, regreso a Australia para abrir un Centro BK en
Melbourne, y en 1980 se traslad6 a Sydney, donde se convirtié en el
Coordinador Nacional de los BK en Australia.

Hoy en dia, Charlie sigue viajando regularmente a centros BK alrededor del
mundo, participando en conferencias, seminarios y retiros, mientras
continua liderando la expansién de los centros BK en Australia, donde ya
existen mas de 40 centros.
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Socios Co - Organizadores

David Fischman

Gerente general y consultor senior de Effectus Fischman Consultores, consultora de

Recursos Humanos. Autor, consultor, conferencista internacional y miembro

fundador de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC). Durante los

ultimos anos, ha centrado su labor en la investigacion y ensefanza de liderazgo,

recursos humanos y cultura empresarial, ofreciendo conferencias y seminarios en '
diversos paises de Latinoamérica y Estados Unidos. /;
Es autor de 15 libros sobre liderazgo, con mas de 655,000 ejemplares vendidos en {
Latinoamérica, Norteamérica y Espana. Entre sus obras destacadas se encuentra "El .

Secreto de las Siete Semillas", que fue un best seller en Amazon.com y ha sido
traducido a varios idiomas. Otros libros exitosos incluyen "El éxito es una decision’,

"Motivacion 360°", "Inteligencia Espiritual en la Practica" y "Sana tu nifio Interior". En 1
2016, produjo la pelicula "Las 7 semillas", que tuvo gran éxito en Peru y en otros o e
pal'sesp jolap 9 9 y David Fischman

En 2017, fue nombrado "Embajador de Brahma Kumaris en Perd".
Actualmente, se dedica a la consultoria en cultura organizacional y capital humano,
y a ayudar a personas en su sanacidn emocional y conexion espiritual.

Renzo Labarthe

Emprendedor con mas de 20 afos de experiencia. En los ltimos 5 afios ha
descubierto que utilizando la consciencia y la espiritualidad como forma de vida,
maximiza su impacto, predicando que se puede llevar una vida equilibrada siendo
emprendedor.

Socio y fundador de Fusion Agency, compafiia especializada en marketing,
comunicacién y tecnologia para diferentes industrias en 4 paises, que trabaja con
grandes compahias como Adidas, HP, AB-InBev, Bimbo, Natura, VyV entre otras.

EO - Entrepreneurs” Organization: Miembro del Board y fundador del capitulo de
EO Pert, Organizacion mundial con 18 mil miembros en 76 paises y 220 capitulos.
CEO Conscious Leadership Journey Alumni, Defensor del Capitalismo

Consciente en Peru, que impulsa el ejercicio de un liderazgo consciente que genere
impactos positivos en el pais, elevando a la humanidad a través de los negocios. Renzo Labarthe

Francisco Pujol

Empresario con una gran capacidad de liderazgo, guiado por su intuicion y una
mente disruptiva. Inicié en el mundo de la meditacién desde hace 11 afios y su
proceso creativo y de desarrollo personal es uno de los casos mas impactantes para
nosotros. Como lo diria él: “este es un espacio de apertura para comenzar renovado
sin empezar un nuevo ano”.

Su propdsito en la vida y pasion por el entendimiento del origen de las cosas, junto
con su equipo, lo ha llevado por un camino de bienestar colectivo, lo que se refleja
no solo en sus sesiones de meditacién sino también en su vida personal,
involucrando en sus experiencias a amigos y familiares mas cercanos.

Francisco Pujol



Estephania Ramirez

Es una profesional apasionada con una sélida carrera en el mundo financiero
y de pagos. Fundadora de Board Members Alliance, dedica su tiempo a
apoyar a los fundadores de empresas en fortalecer y optimizar sus negocios
mediante la formacién de directorios y la mejora de la gobernanza. También
es directora independiente. Madre de dos hijos. Estaphania, hace 5 afos
encuentra equilibrio y propdsito en su vida a través de la meditaciony la
reflexién filoséfica. Estas practicas no solo la ayudan a tomar decisiones
empresariales sélidas, sino que también le permiten vivir de manera
congruente y auténtica cada dia.

Alan Gegenschatz

Es un empresario y disenador de programas educativos para lideres, con mas
de 20 anos de experiencia asesorando empresas

multinacionales y nacionales. Fue presidente y CEO de TNT Argentina
durante 11 afos y es partner en REF, empresa que apoya a mas de 2500 CEOs
en lberoamérica. Fundé OutObox AG Ltd., enfocada en crear espacios de
aprendizaje para lideres empresariales, politicos y sociales. Ha presidido
organizaciones sin fines de lucro como FUNDES Argentina y Nuevos Aires, y
es cofundador del foro The Spirit of Humanity en Islandia. Ha recibido
reconocimientos por su labor y es coautor de los libros "Nuevos Lideres" y
"Voces Argentinas".

Carolina Angarita

Carolina, con 27 anos de experiencia liderando empresas como Google
Colombia y Discovery, ahora ayuda a lideres a monetizar su propésito a
través del Movimiento Hispanoamericano LIT. Reconocida como una de las
100 lideres de Colombia por Merco y una de las 10 mujeres mas destacadas,
ha recibido premios como CEO Sobresaliente y Woman to Watch. Autora del
best seller “La Magia Si Existe’, es conferencista internacional y miembro de
las juntas directivas de Postobdn, Conconcreto y El Colombiano.

Juan Carlos Murillo

Es un profesional con casi dos décadas de experiencia en el servicio publico
en México, comprometido con la mejora de la calidad de vida a través del
gobierno. También ha transformado su pueblo natal mediante actividades
empresariales. Con mas de 25 anos de practica en meditacion y estudios
sobre la naturaleza del ser, esta convencido de que cualquier

persona puede alcanzar cosas extraordinarias al conectarse con un propésito
superior y construir una vision relevante.
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Retiro Espiritual de la serie Vivir Consciente

Descubre el poder y propdsito espiritual que ya existe dentro de ti
en nuestro retiro "Propdsito y Poder Espiritual: Descubre lo que es
Natural en Ti". Este espacio transformador te invita a reconectar con
tu esencia, esclarecer y potenciar tu propésito de vida y fortalecer tu
paz interior a través de charlas, talleres, meditaciones guiadas,
introspeccion profunda y conexidn con la naturaleza.

Unete a nosotros para un viaje de autoexploracion que te permitird
vivir en armonia con tu verdadera esencia. jVen y transforma tu vida
desde adentro hacia afuera!

Algunos de los temas:

- Sesiones de auto-reflexion para el
crecimiento personal.

3 Te gustaria descubrir el - Estrategias para cultivar la paz interior,

poder es piri tual detrds de tu reduciendo el estrés y la ansiedad a través

prop osito? de la espiritualidad.

- Meditacidn y prdcticas para reconectar con
lo que es natural en ti.

- Actividades grupales para enriquecernos
mutuamente al compatrtir.

Te invitan: \'
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Donde:

VPX Hotel “Playa Asia” :

Bj.Rafael 100, Asia, Lima. Altura km. 108.5
Panamericana Sur

Cudndo:
Del Jueves 07 de noviembre a las
16 hrs, al Domingo 10 de noviembre a las 12 hrs.

Vestimenta: Casual Formal

Inversién por persona:

USS700 en habitacion individual.

USS550 en habitacion doble / matrimonial.
Incluye: Alojamiento, alimentos, recesos, uso del
gimnasio.

Este retiro tiene cupo limitado.

Inférmate e inscribete en:

WhatsApp: +51962753817 con Madeleyne
Inscripcion:
https://bit.ly/RetiroVivirConscientePert




